Genero berdintasunean oinarrituriko ipuin eta liburuen gida

Guia de cuentos y libros basados en la igualdad

®



GIDA:

Amorebietako-Etxanoko udal liburutegiaren eta Berdintasun Sailaren lankidetzari esker, hezkidetzan
oinarritutako gida honen bigarren edizioa aurkezten dizuegu.

HELBURUA:

Helburua familiek umeentzat ipuinak eta liburuak aukeratzen dituztenean, berdintasunarekin lotutako
balioak lantzen dituzten materialei buruzko informazioa eskura izatea da. Liburu hauek neska-mutikoei
ezartzen zaizkien jarrera estereotipatuak baztertzen eta eredu berri eta positiboak eraikitzen lagunduko
digute. Beste batzuen artean, ondoko gaiak lantzen dira: lanen banaketa parekatua, familia eredu
berriak, emakumearen aurkako indarkeriaren prebentzioa, aukera berdintasuna, sexu heziketa eta,
orokorrean, hezkidetzarekin zerikusia dutenak.

LIBURUTEGIA:

Gaiarekin lotuta dauden liburu gehiago aurki ditzakezu liburutegian, bilatu gomets morea. Eta gogoratu,
adin tarteak bereizteko, kolore ezberdinetako gometxak erabiltzen dira.
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GUIA:

Gracias al trabajo de colaboracién entre la Biblioteca Municipal y el Area de Igualdad del
Ayuntamiento de Amorebieta-Etxano os presentamos la segunda edicion de esta guia basada en
la coeducacion.

OBIJETIVO:

El objetivo es que las familias, a la hora de elegir cuentos y libros para nifios/as, tengan a mano
informacién sobre el material que trabaja los valores relacionados con la igualdad. Estos libros
nos ayudaran a descartar las actitudes estereotipadas que se les adjudican a las nifias y a los
nifios y nos ayudardn a construir modelos nuevos y positivos. Se trabajan temas como la
distribucion igualitaria del trabajo, modelos nuevos de familia, prevencidn de la violencia contra
las mujeres, igualdad de oportunidades, educacion sexual y, en general, todos aquellos que
tengan que ver con la coeducacion.

BIBLIOTECA:

Podras encontrar mas libros relacionados con el tema en la biblioteca; busca la pegatina morada.
Y, recuerda, para identificar cada franja de edad se utiliza una pegatina de diferente color.
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Zer da HEZTEA?

HEZTEA pertsona baten aukera eta gaitasunak
bere osotasunean garatzeko laguntzea da.

Zer da HEZKIDETZA?

HEZKIDETZA sexua kontuan izan gabe heztea
da, neskato eta mutikoak berdin tratatzea
gizon eta emakume helduak direnean
beraien bizitzako une guztietan eskubide
berdinak onartuak izan ditzaten.



¢Qué es EDUCAR?

EDUCAR es ayudar a que se desarrollen en
total plenitud todas las posibilidades vy
aptitudes de una persona

¢Qué es COEDUCAR?

COEDUCAR es educar sin tener en cuenta el
sexo, tratando a ninos y nifas por igual para
gue cuando sean hombres y mujeres se
reconozcan con los mismos derechos en todos
los momentos de su vida diaria.



Q ADINA/EDAD: 3+

IZENBURUA

AUTOREA

ZER KONTATZEN DU?

Titulo Autor/a Argumento
Komunikazio faltari buruzko alegia bat da, pertsonen arteko harremanei,
Hurbil Natalia Colombo indibidualismoari, desirei eta zirrarei buruzko gogoeta poetiko sakona.

Gonbit argia egiten du: gainerako pertsonei bizkarrik ez ematea.

ed]

Sopa de calabaza

Helen Cooper

Un precioso cuento sobre la amistad y tan sabroso como la sopa de
calabaza que cada noche preparan el Gato, la Ardilla y el Pato.

Ametsek bi
ama ditu

Ophélie Texier

Gure gizartean dauden familia eredu ezberdinei buruzko istorio gozoak
bezain argiak biltzen ditu modu errazean eta naturaltasunez: adoptatuak,
banandutakoak, guraso homosexual eta lesbianak, familia tradizionalak...

ras""
% La araia
’ S \

hacendosa

Eric Carle

Una arafia muy trabajadora que no tiene ni tiempo para jugar con sus
amigas y amigos hasta que aparece una mosca...

Zorioneko :
hondamendia i

Adela Turin;
Nella Bosnia

Hondamendiak dena hankaz gora jarriko du: etxerik gabe geldituko dira...
Sagueta andreak aurkituko du konponbidea. Bizimodu aspergarria zuten,
baina, orain, abenturak dituzte eta baita rol berriak ere familian.

éLas princesas usan
botas de montana?

Carmela Labigna

Las princesas que quieren alcanzar sus suefios y dejar su huella por el
mundo se calzan unas gruesas botas de montaia.
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IZENBURUA

AUTOREA

ZER KONTATZEN DU?

Titulo Autor/a Argumento
i Katutxo eta Joel Franz; Katutxo eta oporrak liburuko istorioak askotariko egoera sozialak zein
57’—312 familia ereduak daudela erakusten du. Lana dela eta, guraso batzuk ezin

oporrak

Constanze v. Kitzing

dira seme alabekin oporretara joan...

Mi papa es un
payaso

José Carlos Andrés

Si se tienen dos papas, y uno de ellos es payaso, la vida puede resultar
muy divertida y entretenida, a veces...

F—%‘ Ez da erreza
ke 4-

katagorri

Elisa Ramon;
Rosa Osuna

Garapen afektibo eta sexual arrakastatsua sustatzeko oinarrizko ezagutzak
biltzen ditu. Etorkizunerako sexu jarrera positiboak eta giza
harremanetarako iaiotasunak irakasteko irizpideak aurkituko dituzue.

iQué fastidio
ser princesal!

o

s

Carmen Gil y Daniel
Montero

Cuando las princesas no quieren estar todo el dia sonriendo y estar
perfectas en todo momento, cuando deciden que quieren otra vida, algo
mas...

Jostailu Sandra Sayavera’- Tolerantzia, elkartasuna, justizia, berdintasuna, askatasuna, erantzukizuna
e . balio horiek oinarritzen dira gizabanakoaren indibidualtasunaren
: ) haserretuak Antonio Amago errespetuan eta gatazkak konpontzeko elkarrizketaren erabileran.
Antton eta _— Gizonak eta emakumeak oso ezberdinak dira. Antton eta neskak ere bai.
% Ole Konnecke Anttonek nabarmendu egin nahi du. Baina neskentzat egongo ez balitz
neskak bezala da. Harroputzak kanpora. Baina ahul agertzen denean...
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IZENBURUA
Titulo

AUTOREA
Autor/a

ZER KONTATZEN DU?
Argumento

Tango Iritsita,
hiru dira.

Justin Richardson;
Henry Cole

Pinguino papozuri bikote berezi baten egiazko historia da; Rob Gramzay-k
haien kabian arrautza bat jarriz kume bat izateko aukera eman zien...
Horrela jaio zen Tango bi aita izan zituen lehen pinguinoa.

iMi familia es é,,.., 3
a!wi;‘ﬁfty
de otro mundo! %

Celia Blanco;
Daniel Lowy

¢Cuantos tipos de familia existen hoy dia? Este libro cuenta la historia de
siete familias diferentes; todas Unicas y al mismo tiempo iguales en el
deseo de ser felices.

"% Ez naizilehoria,
’ eta zer?

Kirmen Uribe;
Mikel Valverde

lkusaraziko digu desberdintasuna, beste gauza askoren artean,
dibertigarria ere izan daitekeela, eta aberasgarria, munduari begiratzeko
modu berriak eskaintzen dizkigulako.

Lo que no vio

Asf

Caperucita Roja ™

Mar Ferrero

El cuento de Caperucita Roja contado desde la perspectiva del lobo, de la
abuelita, los animalitos del bosque...cuando las cosas no son lo que
parecen.
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Zerua gris dago

Isaac Fernandez;
Liebana Gofii

Adiskidetasun baten sorrera kontatzen bazaigu ere, generoak eragindako
aurreiritzien kontrako aldarri isila eskaintzen zaigu, laguntasunaren aldeko
proposamen sotila.

Lalo, el principe 1
rosa

Gema OterO;
Juan A. Mufioz

éQuién ha dicho que el rosa es un color para nifias? Lalo seria feliz si
pudiera pintar todo el mundo de este color...
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IZENBURUA
Titulo

AUTOREA
Autor/a

ZER KONTATZEN DU?
Argumento

Bazen bitan
Edurnezuri

A .
X

Belen Gaudes;
Nacho de Marcos

Bazen bitan Edurnezuri, oraingo honetan, ez da erresumako ederrena
izango, ez dute maitasun muxu batekin askatuko eta ez da printze urdin
baten besoetan joango.

E4 fawiial

a‘Ml

iEn familia!

Maxeiner; Alexandra;
Anke Kuhl

“Sobre el hijo de la nueva amiga del hermano de la ex mujer del padre y
otros parientes”. Y tu familia, ¢como es?

Besarkada E

Uxue Alberdi;
Maite Gurrutxaga

Haragizko besarkadan nola, bat egiten dute mundu sinbolikoak eta
fisikoak, intuiziozkoak eta poetikoak. Bidaia bat biltzearen eta askatzearen
artean. Bizitzaren eta heriotzaren arteko kulunkan.

-'<-r"" Una nifia criada séla en el bosque es recogida por una familia para
é{ 0 .3 sa|vaje Emi|y Hughes “reeducarla”. Pero, équiénes son mas salvajes, los animales o los
2008 humanos?
Titiriteroen 'v:-"l_m ) Zeinu hizkuntzan, brailez, entzuteko, irakurtzeko eta ikusteko liburua.
. 3 Hainbat autore Kulturartekotasuna, hezkidetza, inklusioa eta euskara ardatz, haurrei eta
|pumak o hezitzaileei zuzendutako balioen ipuin sorta.

Eskerrik asko!

Charo Pita;
Anuska Allepuz

Biloba batek hainbat galdera ditu amonari egiteko, eta asko ikasiko du...
eskerrak ematen inguruan ditugun gauza ederrengatik, zeinak askotan,
ohituraren ohituraz, oharkabean joaten zaizkigun.




Q ADINA/EDAD: 9+

IZENBURUA

AUTOREA

Titulo Autor/a Argumento
' Xabier Mendiguren; Printzesa honek zeregin guztiak utzi eta txiza egitera
G Printzesa txizontzia ) ) joan behar zuen, lasterka eta korrika. Zer egin? Nola
3 Ainara AZpIaZU konpondu arazo hori, konponbiderik baldin bazeukan?
Cuentos para antes Nunila Lc')pez; Estos cuentos tratan la violencia contra las mujeres, la

de despertar

1A

-t

TR TRLTW

« - lzeko Mirenek lagun

berria du

El libro rojo de las
nifias

ZER KONTATZEN DU?

. . homofobia, derechos de la mujeres...todo con una
Miriam Cameros Azplazu exquisita ternura y sensibilidad. Para volver a sofiar.

Izeko Mirenek lagun barria duelako haserre dago ama.

Goio RamOS; Uxuek ez du ezer ulertzen eta galdetzen duenean,
. . dea, erantzuna hurrengo hau da: ez duzu ulertuko
Eider Eibar oraea, '
baina...
e e Cristina Romero; llustraciones preciosas para recordar a las nifias el
poder que tienen y ensefiar a los nifios la importancia
Francis Marin. de respetarlas y reconocerlas.

Lilith-en altxorra

Mama me ha
venido la regla

Neskek txiki- txikitatik beren burua maitatu, baloratu,

Carla Trepat Casanovas zaindu eta beren gorputza errespetatzen ikasteko
baliabide ederra da.

desdramatizar menstruacion
presentandola de forma natural, con un enfoque

Julia Serrano positivo alejado de estereotipos sexistas.

May Serrano; Cuento
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IZENBURUA

AUTOREA

ZER KONTATZEN DU?

Titulo Autor/a Argumento
.&f, Audren; Umore handiz kontatzen du ama langile baten eta haren lau semeen
\”; Sukaldeko frikiak ] bizimodu nahaspilatua. Estereotipoetan oinarritutako pentsamoldeari
45 Oriol Malet ironiaz barre eginez.

La nina del E

silencio

Cécile Roumiguiere;
Benjamin Lacombe

llustraciones impactantes sobre el maltrato infantil y la necesidad de
romper el silencio que lo rodea. Llamada a las personas adultas para que
presten especial atencion.

Nerea Sancho

Garapen afektibo eta sexual arrakastatsua sustatzeko oinarrizko ezagutzak
biltzen ditu. Etorkizunerako sexu jarrera positiboak eta giza
harremanetarako iaiotasunak irakasteko irizpideak aurkituko dituzue.

Hilda y el perro

negro

Luke Pearson

El universo personal de Hilda la lleva hasta un grupo seres inadaptados y
con su ayuda, fantasia y realidad acabaran por unirse.

= é
o)

SuperH hontz
zuriaren lurraldean

Miren Amuriza;
Almudena Salas

Mi-keli minbizia diagnostikatu diote erorketa baten ondoren, eta super
heroi batean bihurtuko da. Kontakizun honekin, haurren minbiziaren
aurrean jendea sentsibilizatzea lortu nahi da.

El arbol rojo

M

Tan Shaun

Cuento ilustrado lleno de esperanza. Cuando parece que un dia insulso y
triste no puede mejorar, ahi estd el brote con el que todo vuelve a
recuperar su color.
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IZENBURUA AUTOREA ZER KONTATZEN DU?

Titulo Autor/a Argumento
Taupadak Sexu-hezkuntza oso baliagarria zaigu geure burua eta besteena ezagutzeko,
Nerea Sancho geure bizipenak ulertzeko eta geure gorputza onartzeko. Ondorioz, erabaki
DBH 1-2 aproposagoak hartu eta zoriontsuago izateko aukera gehiago izango dugu.
Huye sin La adolescencia tratada sin compasion ni “buenismos”. Etapa dura de
; Luis Leante reafirmacidén, confrontacion y confusién donde debe formarse la persona que
mirar atras seremos.

Hamasei urteko neska sudur handi bat eta istripu batean hildako neska batez
||argia,com Care Santos zeharo maitemindurik dagoen mutila ditu protagonista nagusi. Neskak bere
sudurrarekin duen harreman ezerosoa...

i}’ '-‘;‘EI a evolucion de Cornelia, una nifia de 12 afios y la mas jéven de seis chicas y chicos, estaba
g D _]acqueline Ke||y predeterminada a convertirse en una “mujercita”, pero... no contaban con ella
= Calpurnla Tate ni con su abuelo.
Martaren Martaren istorioa kontatzen digu liburu honek, komeni ez zitzaion gazte batekin
. R Pasqua| Alapont maitemindu zen neskarena. Maitasunak eta adiskidetasunak sekulako indarra
infernua - hartzen dute eleberri honetan
Monstruo de Una de la mejores escritoras del mundo al servicio de una novela juvenil

JOYCE Carol Oates tratando el tema de la violencia de género. Imprescindible.

ojos verdes
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IZENBURUA
Titulo

AUTOREA
Autor/a

ZER KONTATZEN DU?
Argumento

Horrelakoa da
bizitza, Carlota

Gemma Lienas

Carlotari, hamabost urte betetzear zelarik, izugarri korapilatu zitzaion
bizitza: gurasoak banandu zitzaizkion, bere adiskideak moto-istripu
larri bat izan zuen, Jordirekin maitemindu zen...

1,2,3,4, .
historietas diversas =~

Susanna Martin;
Nac Scratchs

La identidad de género en la adolescencia, tratada a través de
diferentes historietas con vivencias muy personales.

Azken udako a

Susana Vallejo

Franek bere amonarekin egin du amets, eta nerabea zenean gertatu
zitzaion zerbait gogoratu du. Amets horrek gidatuta, Fran Zuhaitzaren
Etxera bueltatu da.

Espiritua Ed
s

Nunca soné I

Carmen Goémez

Una relacidn entre dos chicas que saben seran sefialadas por el
entorno que no perdona su atraccién ni considera la posibilidad del
amor entre el mismo sexo.

Contigo o
Zer da, bada, =
maitasuna?

Miren Agur Meabe

Bi noranzkotan irakur daiteke eta maitasun istorio baten hasiera bi
ikuspuntutatik bizi ahal izango du irakurleak. Kontaketa osoan tonu
intimista nagusitzen bada ere umoreak badu lekua liburuan.

Catalogo de
Besos

Raquel Diaz Requera

Los besos, a pesar de contar con un catalogo impresionante de tipos
y significados diferentes, son un regalo maravilloso que no cuesta
nada y damos tan poco.




DIGITALIZATUA/DIGITALIZADO

IZENBURUA WEB ORRIALDEA GAIA
Titulo Pagina web Tema
. Genero indarkeria
Beldur barik http://www.beldurbarik.org/
Violencia de género
. Genero indarkeria
Geu biok http://www.geubiok.net

Violencia de género

Colorina Colorada

iYa no quiero ser un hada!

http://www.campanaderechoeducacion.org/
sam2011/wp-content/uploads/2011/05/
colorinacoloradaSPI-2.pdf

Estereotipoak
Estereotipos

Nahiko programa

http://www.emakunde.euskadi.net/u72-
nahiko10/eu/

Hezkidetza
Coeducacion

Educar en igualdad

http://www.educarenigualdad.org/newsentry

Hezkidetza
Coeducacion

Deseos, hadas, magos y
semillas

http://www.infanciacontemporanea.com/wp-
content/uploads/2015/02/
papers_infancia_c_vvaa_relatos2015.pdf

Familia ereduak
Modelos de familia




DIGITALIZATUA/DIGITALIZADO

IZENBURUA
Titulo

WEB ORRIALDEA
Pagina web

GAIA
Tema

Carol y Guille van a mi instituto

http://xega.org/xega/documentacion/carol-y-guille-
van-mi-instituto-guias-sobre-diversidad-
afectivosexual-para-adolescente.

Aniztasun afektibo sexuala
Diversidad afectivo sexual

No te lies con los chicos malos

http://www.juntadeandalucia.es/
institutodelajuventud/patiojoven/patiojoven/
Programas/InformacionSexual/Publicaciones/
publicaciones/23286

Genero indarkeria

violencia de género

Hay miradas y miradas

http://www.juntadeandalucia.es/iam/catalogo/doc/
iam/2006/22943.pdf

Estereotipoak
Estereotipos

Antzezlana familia giroan

http://madressolterasporeleccion.org/images/
Educacion/
Antzezlana_familia_giroanUna_obra_en_familia.pdf

Familia ereduak
Modelos de familia

Maitez minduta

http://www.violenciagenero.msssi.gob.es/
sensibilizacionConcienciacion/campannas/
otromaterialGobierno/comics/docs/

PilladaEuskera.pdf

Genero indarkeria

violencia de género

Pillada por ti

http://www.violenciagenero.msssi.gob.es/
sensibilizacionConcienciacion/campannas/
otromaterialGobierno/comics/docs/castellano.pdf

Hezkidetza
Coeducacion




Amorebieta - Etxanoko

Udal liburutegia

Gizarte Ekintza
Accién Social

BERDINTASUN SAILA
AMOREBIETA - ETXANOKO UDALA




